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+ DE DOUCEUR POUR LES PETITS PATIENTS

Grace a vous, le parcours de soins en pédiatrie est adouci pour
répondre aux besoins des patients et de leur famille.

Lambulance venait a peine de repartir lorsque Valérie est restée seule a
I'Hopital avec Jacob, son bébé de 10 mois. Une nuit difficile, séparée de son
conjoint resté a la maison.

Le lendemain, une autre option se présente. Référée au centre de jour en
pédiatrie de 'Hopital Charles-Le Moyne, la famille évite une hospitalisation
compléte. Les traitements intraveineux se poursuivent, mais autrement.
Ensemble, ils s’y rendent le matin... et rentrent chaque soir chez eux.

Une réalité désormais possible grace a vous et qui change tout.

Chaque jour, de petits patients viennent recevoir leurs traitements... puis
rentrent a la maison. Retrouver leur famille, leur chambre, leurs repéres. La
qualité des soins demeure la méme. Mais I'expérience est + douce, + humaine,
sans hospitalisation.

Ce centre a été entierement financé grace a votre générosité. Vous avez
transformé concrétement le parcours de centaines d’enfants et de leurs
parents. Grace a vous, + d’enfants évitent 'hospitalisation, + de familles

restent ensemble et + de moments se vivent a la maison, plutét qu’a I’'Hopital.

<< Au centre de jour, les petits patients
sont au coeur des soins. Tout sorganise
autour deux. Léquipe sadapte a leur
réalité, a leur rythme, a leurs besoins.
— Dr Jean-Baptiste Roberge,

Pédiatre a 'HOpital Charles-Le Moyne et
chef du département de pédiatrie

Grace a votre engagement, votre
Hopital ne cesse d’évoluer, d’innover
et de repousser les limites pour offrir
toujours 4 a sa communauté.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Grace a vous, + de professionnels
sont formés a ’Hopital. Vous
permettez a la releve médicale
de s’exercer dans des conditions
réalistes. De développer les
bons réflexes. Ce qui fait toute la
différence aupreés des patients.

Le nouveau centre de jour en pédiatrie
a été pensé pour rassurer autant les
enfants que leurs parents. Un espace a
leur taille. + intime. + chaleureux.

Envie d’en voir +?
Découvrez I'expérience
de deux familles et
Pintérieur du centre

de jour en scannant

le code QR!
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Chaque semaine, un petit groupe de patients se réunit autour d’un piano,
accompagné par une professionnelle du chant.

+ DE BIEN-ETRE POUR LES PATIENTS
EN CANCEROLOGIE

Grace a votre générosité, la musique devient un reméde pour des
patients atteints d’un cancer et aux prises avec du brouillard mental.

<< Méme apres la remission de leur cancer, plusieurs
personnes continuent de vivre avec des sequelles
bien réelles. Pertes de mémoire, difficultés de
concentration, impression troublante de ne plus
tout a fait se reconnaitre.

— Dre Catherine Prady, Oncologue et cogestionnaire médicale du Centre
intégré de cancérologie de la Montérégie

Dans la salle, les voix sélevent doucement. Au début, hésitantes. Puis, peu
a peu, plus assurées. Les respirations s’'unissent. Les regards se croisent.
Quelque chose s’apaise. Ici, il N'est pas question de performance. Il est
question de se retrouver.

A 'Hopital, ou se trouve le Centre intégré de cancérologie de la Montérégie,
I'équipe croit qu'il est possible d'accompagner autrement. C’est ce que la
professeure Dominique Tremblay et son équipe ont démontré a travers
un projet de recherche qui a vu le jour grace a vos dons.

Et si le chant choral pouvait offrir un mieux-étre, la ou il n'existe pas
de médicaments ?

Cette « prescription musicale », développée en collaboration avec 'Opéra de
Montréal, unit science et art pour accompagner autrement l'aprés-cancer.
Une période de reconstruction a la fois physique, cognitive et émotionnelle.

Vous avez ouvert la voie a une nouvelle fagon d’accompagner les
patients aprés un cancer. Vous leur offrez un moment d’apaisement.
Un chemin vers un mieux-étre.

Scannez le code QR pour entendre un extrait
d’un atelier de chant choral. Vibrez et ressentez,
vous aussi, I'’émotion d’'une séance!

UNE APPROCHE
QUI INSPIRE

Cette expérience musicale est a
l'origine d’un projet de recherche
ala croisée de la médecine et des
arts. Elle s’inscrit pleinement dans
le réle universitaire de I'Hopital
Charles-Le Moyne qui est affilié a
I'Université de Sherbrooke.

Déja, l'initiative suscite beaucoup
d’intérét... et pourrait se déployer
encore davantage dans les

prochaines années, grace a vous.

Ce dessin a été réalisé par une
participante du projet de recherche.
Cette patiente y représente ce
gu’elle décrit comme un « brouillard
cérébral »: une sensation de
confusion, de perte de repéres.
Quand les pensées deviennent
floues, difficiles a saisir.

Grace a vous, et au chant choral,
elle aretrouveé peu a peu de la clarté.




Grace a vous, la nouvelle salle ORL est maintenant pleinement
fonctionnelle et peut accueillir les patients pour leur suivi.

+ D’ACCES ET + DE CONFORT POUR LES PATIENTS EN ORL

L'engorgement de nos urgences et le manque d’accés aux soins
ORL pour nos patients sont une préoccupation profonde. Grace
avous et a la formidable vague de générosité qu’a suscitée notre
appel, une nouvelle salle ORL équipée est maintenant en service.
Et déja, elle transforme le quotidien.

C’est une grande victoire. Parce que derriere cette salle, il y a des patients:
des patients en détresse respiratoire, des enfants avec des otites a répétition,
des personnes agées qui souffrent.

Aujourd’hui, ces patients sont vus #+ rapidement, ici méme, a 'Hopital.

Vous navez pas seulement donné pour de I'équipement. Vous avez choisi
de changer concrétement le parcours de soins de ces personnes. Des
personnes qui respirent mieux. Qui repartent soulagées. Qui retrouvent
enfin un peu de répit.

Par vos dons, vous avez facilité un diagnostic + rapide et + précis.
Vous avez contribué a offrir + vite les bons soins. Vous avez offert

bien + que des équipements. Vous avez raccourci les délais. Vous avez
changé et continuez de changer le quotidien de milliers de patients.

< Ce que vous avez rendu possible est tres

concret. + d'acces. Moins de délais. + de
soins, au bon moment. Toute l'équipe de

I'ORL se joint a moi pour vous dire MERCI.

— Dr Jean-Francois Cloutier,

Scannez le code QR pour voir
les équipements médicaux de
la nouvelle salle ORL.

Chef du département de chirurgie de pédiatrie

Grace a votre générosité,

cette salle supplémentaire
dédiée et adjacente a la clinique
ORL, est maintenant équipée
d’outils médicaux essentiels:
microscope, laryngoscope,
lunettes de Frenzel et
vidéo-endoscope a puce.

Laménagement futur d’un tout
nouveau secteur au 6° Nord
pour regrouper les activités
endoscopiques non digestives
améliorera encore + 'accés a
des examens essentiels pour
des milliers de patients.




Chaque jour, a I'Hopital Charles-Le Moyne, des patients vivent des moments déterminants. Des
moments ou tout compte: la qualité des soins, bien sli, mais aussi 'hnumanité, la douceur et I'attention
portée a chaque personne. Et derriere chacun de ces moments, il y a VOUS.

Dans un contexte ou les besoins sont immenses et les ressources souvent sous pression, votre
mobilisation fait toute la différence. Elle permet d’accélérer des projets, douvrir de nouvelles voies et
de transformer concrétement I'expérience des patients.

Le nouveau centre de jour pédiatrique en est un exemple parfait. Il a été entierement financé grace
avous. Il permet aujourd’hui aux enfants de la Montérégie de recevoir des soins spécialisés, au bon
moment, dans un environnement adapté. Et surtout, sans hospitalisation. Ce projet incarne une vision
moderne et profondément humaine de la pédiatrie.

Vous avez également contribué a faire émerger des initiatives novatrices, comme cette recherche
musicale, menée en collaboration avec 'Opéra de Montréal, qui explore les bienfaits du chant choral
sur la santé de patients en oncologie. Ce type d'initiative refléte notre vocation universitaire et le role clé
de notre centre de recherche qui nous permet de faire évoluer les pratiques au bénéfice des patients.

Votre générosité permet aussi d’agir la ou chaque minute compte. Elle facilite une prise en charge
+ rapide grace a l'ouverture d’'une nouvelle salle de consultation en ORL.

A travers chacune de ces avancées, vous
contribuez a faire rayonner un Hépital
universitaire ancré dans sa communauté, ou
lexcellence des soins, 'enseignement et la
recherche se renforcent mutuellement.

Grace a vous, les soins deviennent
-+ humains, + accessibles, #+ innovants.

Grace a vous, nous pouvons faire mieux.

; Benoit Lemieux Nathalie Boudreau
Et surtout, faire +. Président du conseil d'administration  Présidente-directrice générale
Fondation Hopital Charles-LeMoyne Fondation Hopital Charles-LeMoyne

Merci,

Pour en savoir -+ sur votre impact,

découvrez votre NOUVEAU Rapport de
gratitude en scannant le code QR ou au
fhclm.ca/rapport-de-gratitude.
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