
VOTRE HÔPITAL. 
VOTRE IMPACT.

LÉA A TROUVÉ SON CHEMIN GRÂCE À VOUS ! 
Grâce à votre générosité, une clinique dédiée  
aux troubles du comportement alimentaire chez 
les adolescents est maintenant opérationnelle  
à l’Hôpital Charles-Le Moyne. 

Pendant des mois, Léa a tenté de cacher ce qui se 
passait. À 14 ans, elle avait appris à sourire même quand 
tout faisait mal. Les repas devenaient source d’angoisse. 
Les sorties entre amis, un effort insurmontable. Dans son 
regard, sa mère voyait bien que quelque chose se brisait… 

À la maison, les silences s’allongeaient. « Je me disais que 
je ne méritais pas de manger », confiera-t-elle plus tard.

Puis un jour, Léa et sa mère ont franchi la porte de 
la Clinique externe des troubles du comportement 
alimentaire. Semaine après semaine, Léa a appris à 
comprendre ses émotions. Apprivoiser son corps. Se 
réconcilier avec elle-même. Pour la première fois depuis 
longtemps, elle s’est sentie assez… assez pour guérir. 

Léa a aussi participé à une expérience de croisière 
thérapeutique, une approche alternative unique qui aide 
les adolescents à reprendre confiance en eux et à se 
projeter à nouveau vers l’avenir.

Vous avez donné vie à cette clinique 
spécialisée. Un espace sécurisant, 
chaleureux, pensé pour accueillir des adolescents  
et leurs familles au moment où ils en ont le plus 
besoin. Vous leur offrez des soins  complets, 

 humains et  coordonnés.

Bulletin de remerciement aux donateurs

�Les troubles alimentaires peuvent être 
dévastateurs. Une prise en charge 
précoce et spécialisée change tout. 
Grâce à votre aide, nous pouvons 
désormais accompagner les jeunes avec 
compassion et expertise, à leur rythme.

 — �Dre Gabrielle Spiegle-Morin, 
Pédiatre spécialisée en médecine de l’adolescence 
Hôpital Charles-Le Moyne

Dre Gabrielle Spiegle-Morin 
prête à acceuillir les jeunes à  
la nouvelle clinique de troubles 
de comportements alimentaires 
chez les adolescents.

LE SAVIEZ-VOUS ? 
La Clinique de l’adolescence est la première ligne en troubles alimentaires en 
Montérégie. Grâce à vous, les jeunes de 12 à 17 ans ont désormais un accès  

 rapide à une prise en charge complète. Les jeunes y reçoivent un suivi familial,  
de la psychothérapie individuelle, un accompagnement psychoéducatif à domicile,  
les services d’une nutritionniste ainsi qu’un groupe de soutien parental. 

Plusieurs jeunes, comme Léa,  
partipent à la croisière thérapeutique.  
Cette approche unique que vous  
leur offrez, leur permet de  
reprendre confiance en eux.



UNE EXPERTISE RECONNUE À 
L’INTERNATIONAL... GRÂCE À VOUS
Grâce à votre bienveillance, l’Hôpital 
Charles‑Le Moyne abrite aujourd’hui l’un des 
services de curiethérapie les plus avancés au 
Québec. Une expertise qui attire l’attention de  
la communauté médicale d’ici et d’ailleurs.

Plus de 40 experts du Canada et d’ailleurs sont 
récemment venus au CICM pour observer le travail de 
l’équipe, comprendre ses protocoles et découvrir cette 
technologie de pointe.

Ce sont vos dons qui ont permis de donner vie au 
CICM en 2011. Depuis, votre compassion soutient 
son développement, notamment par le financement 
d’équipements essentiels au service de curiethérapie. 
Vous offrez aux patients, l’accès à des traitements 
parmi les plus avancés — avec  de précision et  

 de sérénité.

Voilà une preuve de  que votre impact est bien réel. 
Merci de transformer les soins, un geste à la fois.

L’équipe dévouée de curiethérapie assurant des soins  
de calibre mondial.

LE SAVIEZ-VOUS ? 
La curiethérapie est un traitement de 
radiothérapie interne qui permet d’administrer la 
dose directement au contact de la tumeur, avec 
une précision millimétrique. Cette approche 
est utilisée pour traiter divers cancers, comme 
ceux de la prostate, du sein, de la sphère ORL 
ou gynécologiques. Grâce à vous, depuis 2024, 
plus de 415 patients ont reçu ce soin hautement 
spécialisé ici, tout près de leur milieu de vie.

UNE GRATITUDE QUI INSPIRE 
Quand on lui a annoncé un cancer de la prostate, 
François Leclerc a senti le sol se dérober. Aucun 
symptôme, aucune alerte, seulement un résultat 
anormal dans ses prises de sang de routine. Il 
était complètement anéanti.

« Je sais exactement quoi faire pour vous soigner. » 
Il a suffi de ces quelques mots de son oncologue pour 
lui redonner de la force.

Pendant ses traitements, François observait chaque 
jour, en jaquette, les fenêtres des salles d’attente 
donnant sur deux espaces vides. « Je voyais un trou 
noir. Une vue qui ressemblait à la mort. »

Alors il a décidé d’agir. De transformer cette vision.  
De créer quelque chose qui ferait du bien.

À l’été 2024, il transforme deux espaces extérieurs 
en des espaces lumineux, apaisants, pensés pour les 
patients et pour les équipes.

« Les patients voient COURAGE. Les employés 
voient MERCI. C’était important pour moi. »

Aujourd’hui en rémission, François revient entretenir 
ses installations. « C’est mon legs. Une façon d’offrir 
un peu  de beauté. Et  de temps. »

Comme François, vous êtes nombreux à redonner 
du sens à votre parcours, à transformer une épreuve 
ou un moment marquant en geste de solidarité. 
Merci d’être cette force qui change les choses.

François Leclerc, près de l’espace vert extérieur réaménagé  
pour encourager les équipes et soutenir les patients. 

Scannez pour découvrir ces beaux 
espaces transformés par François !



Marc-André Hinse, administrateur 
bénévole et donateur.

Les soins offerts prennent vie grâce à vous! 
Votre générosité permet d’apporter  de soins,  

 de confort et  de présence aux patients,  
aux familles et aux équipes.

Interprète judiciaire au palais de justice de Longueuil, 
Hai Thach n’oubliera jamais l’attaque dont il a été 
victime. Il a choisi de devenir donateur mensuel en 
l’honneur de l’équipe médicale qui lui a sauvé la vie.

Une vingtaine de coups de couteau. Entre la vie et la 
mort, Hai Thach est transporté d’urgence à l’Hôpital 
Charles-Le Moyne.

« Deux médecins et une équipe extraordinaire m’ont 
sauvé la vie. Je ne trouverai jamais assez de mots pour 
les remercier. » 

Rempli de gratitude envers les équipes, Hai Thach  
a choisi de devenir donateur mensuel.

« L’être humain, c’est l’oubli… Pour moi, le don mensuel 
est un rappel constant de notre reconnaissance.  
Aussi longtemps que je vivrai et que je le pourrai,  
je continuerai à donner. »

Il y a des visages qui incarnent, avec force  
et humilité, ce que signifie s’engager pour  
sa communauté. 

Marc-André Hinse est un enfant de la Rive-Sud. Né à 
Brossard, il a grandi ici, il a connu des passages à l’Hôpital 
parfois difficiles, mais profondément marquants. Son 
père, sa mère et sa conjointe y ont tous reçu des soins... 

« L’hôpital, malheureusement, il est trop souvent 
présent… mais ça fait partie intime de ma vie. » 

Ce lien personnel a façonné son désir de redonner à 
la communauté. Marc-André a choisi de s’impliquer 
bénévolement au sein du conseil d’administration de la 
Fondation Hôpital Charles-LeMoyne pour y apporter 
son expertise.  

Marc-André Hinse est aujourd’hui directeur exécutif 
et chef d’équipe à la CIBC, partenaire de longue 
date de la Fondation. Son engagement a emmené 
son organisation à renouveler leur don, cette fois-ci 
pour l’acquisition du robot chirurgical Da Vinci, une 
technologie essentielle pour les soins spécialisés en 
cancérologie à l’Hôpital Charles-Le Moyne.

Derrière chaque engagement, il y a une personne de 
cœur qui choisit de redonner. Votre générosité se 
transforme en gestes concrets, pour permettre  
à votre Hôpital de soigner avec  d’humanité.

DES GENS DE COEUR :
QUAND VOTRE GÉNÉROSITÉ DEVIENT UN ENGAGEMENT

Hai Thach, ancien patient de l’Hôpital,  
donateur mensuel.

Scannez le code QR pour 
découvrir le témoignage 

complet de Marc-André Hinse

�À un moment donné, c’est 
d’oser s’impliquer… parce qu’on 
a besoin de tout le monde.

 — �Marc-André Hinse, Directeur exécutif  
et chef d’équipe à la CIBC

�Faire un don mensuel, c’est le moyen 
de garder ma gratitude vivante.

 — �Hai Thach, ancien patient de l’Hôpital



Équipe des soins intensifs 

Équipe néphrologie

La messagère de l’amour et  
le Docteur Quan, cardiologue

No d’organisme de bienfaisance : 13460 7936 RR0001

Le premier lundi de chaque mois, une vague de gratitude traverse l’Hôpital 
Charles-Le Moyne. Les Messagers de l’Amour de votre Fondation parcourent 
l’Hôpital pour remettre les témoignages écrits par des patients ou leurs 
proches, aux membres du personnel qui ont marqué leur passage. Ce sont 
des messages de gratitude qui s’accompagnent d’un don en leur honneur... 

Une infirmière sourit en ouvrant une enveloppe. 
Un préposé se sent vu. 
Un médecin s’arrête, touché par quelques lignes sincères. 

Ces messages encouragent  
les équipes et leur donnent  
l’élan nécessaire pour continuer  
à prendre soin, encore .

Vous aussi, vous pouvez donner 
de l’amour en faisant un don 
accompagné d’un message 
en l’honneur d’un membre du 
personnel qui a fait une différence 
dans votre parcours de soins à 
l’Hôpital Charles-Le Moyne !

Scannez le Code QR pour lire des 
messages qui ont touché nos équipes… 
ou pour donner  d’Amour à votre tour.

Merci au Dr Wakil et à son équipe 
pour des soins de grande qualité, 

une attention personnalisée 
auprès de ses patients 
et un suivi sans faille!

 — Daniel L.

À UN MEMBRE DU PERSONNEL

Le  pour votre Hôpital
Fondation Hôpital Charles-LeMoyne 
3120, boul. Taschereau  
Greenfield Park (Québec)  J4V 2H1  
450 466-5487  
fondation@fhclm.ca

fhclm.ca


